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Windelabschied - ohne Druck 
Stressfreies Sauberwerden

Das Thema "Windelfrei" wird von vielen Mythen begleitet, die bei Eltern leicht
zu Stress und bei Kindern zu "Leistungsdruck" führen können. Es geht bei
dieser Veranstaltung darum, Wege aufzuzeigen, wie Sie Ihr Kind ohne Druck
beim "Sauberwerden" unterstützen können. 
Wann ist der richtige Zeitpunkt und wie können Eltern ihn erkennen?
Welche Signale sendet das Kind und wie sollten Eltern darauf reagieren?

Kursleitung: 
Lisa Giese, artgerecht und windelfrei Coach, Tagesmutter

Foto:Canva

Freitag
27.11.2026
19:00 - 21:15 Uhr 


