Altenheime, Tagespflege, Nachtpflege,

In Seniorenheimen wird die Versorgung und Be-
treuung gesichert, wenn die eigene Haushalts-
fuhrung nicht mehr maéglich ist, eine Vollpflege-
beddirftigkeit jedoch nicht gegeben ist. Meis-
tens dirfen eigene Mdbel mitgebracht werden.

In Pflegeheimen wird eine umfassende Versor-
gung und Betreuung bei andauender Pflegebe-
durftigkeit geboten. Manche Pflegeheime ver-
fugen Uber spezielle Stationen, die den Bedurf-
nissen altersverwirrter Menschen Rechnung
tragen. Zumeist diirfen Kleinmodbel mitgebracht
werden. Oft sind Senioren- und Pflegeheime
kombiniert, so dass beim Eintreten von Pflege-
bedirftigkeit ein Umzug entféllt. Bei voriberge-

hender Pflegebediirftigkeit, z.B. nach einem ‘

SENIORENHEIME, BETREUUN

Betreutes Waten

Sozialholding der Stadt
Monchengladbach GmbKHeimanmeldung
Telefon (0 21 66) 4 55-161

Stadtverwaltung Ménchengladbach
Amt fur Altenhilfe

Beratungsstelle Pflege und Wohnen
Telefon (0 21 61) 25 67 25

Kreisverwaltung Viersen Altenfachberatung
Telefon (0 21 62) 39-15 42

Fachdienst Soziales der Gemeinde Jiichen
Telefon (0 21 65) 9 15-156 oder -157

Krankenhausaufenthalt, ist eine Aufnahme in §

einer Einrichtung fur Kurzzeitpflege angebracht.

Entsprechende Informationen dariber, wo
sich entsprechende Heime befinden, erhalten
Sie durch:

Rhein-Kreis Neuss Heimaufsicht

Telefon (0 21 81) 6 01-50 34
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Senioren- und Pflegeheim (EHaus Maria Friedene ircdan
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Im Ort Jiichen, Jakobusweg 1, befindet sich dasf orientiert sich an den Bedirfnissen und In-
Seniorenzentrum EHaus Maria Friedene. Dasteressen der Besucher und Besucherinnen. In

modern gestaltete Haus mit 120 Platzen und ei-
nem schénen Garten steht allen &lteren Men-
schen von Pflegestufe 0 bis Pflegestufe Il offen.
Auch gerontopsychiatrisch veranderte Men-
schen kdnnen dort qualifiziert betreut werden.

Das Haus ist fir Gehbehinderte und Rollstuhl-
fahrer barrierefrei eingerichtet und erreichbar.

Im Hause kénnen interessierte altere Mitburger
an einem Mittagstisch teilnehmen. Fir Unterhal-
tung und Abwechslung sorgen kulturelle Veran-
staltungen, Feste und Feiern. Seniorengymna-
stik und Gedachtnistraining gehéren ebenfalls

zum Programm. Bei diesen Veranstaltungen
sind auch Géaste willkommen. Ehrenamtliche
Helfer sind im Hause gern gesehen, damit weite-
re Angebote der Freizeitgestaltung gemacht
werden kénnen.

Cafe Nostalgie im Seniorenzentrum

f ein offenes Angebot fiir Menschen mit Demenz
zur Entlastung ihrer Angehorigen. Das Café
mochte Betroffene in ihrem Alltag unterstitzen.
f schenkt Zeit. Es ermdglicht eine stunden-
weise Betreuung.

einer angenehmen Atmosphéare finden ver-
schiedene Aktivitaten statt.

Das Cafe wird durch geschulte freiwillige Helfe-
rinnen und Helfer gestaltet. Die Koordination
und Begleitung erfolgt durch das Seniorenzen-
trum Haus Maria Frieden.

Auskunft erteilt die Heimleitung

Jakobusweg 1, 41363 Juchen

Telefon (0 21 65) 17 3&nzeige S. 58 ... 59

Das Caritaskurzzeitpflegehaus verfiigt tber 34
ansprechend und modern eingerichtete Einzel-
zimmer in behaglicher Atmosphéare. Gaste aller
Pflegestufen sind herzlich willkommen. Das
Haus ist ausschlieBlich fur kiirzere Aufenthalte
gedacht, um im Anschluss wieder in die eigene
Hauslichkeit zurtickzukehren. Rufen Sie an
oder vereinbaren Sie einen unverbindlichen
Termin zur Besichtigung:
Caritaskurzzeitpflegehaus

Hehnerholt 32, 41069 Monchengladbach
Verkehrsgtinstig gelegen: Abfahrt von der A 61
MG-Holt, Richtung Innenstadt 2. Ampel links
Telefon (0 21 61) 59 40



Ferienbetreuung

SENIORENHEIME, BETREUUN

Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaubs, die Kosten fir eine Ersatzpflegekraft fur langs-
Krankheit oder aus anderen Griinden an der tens vier Wochen je Kalenderjahr. Nahere Aus-
Pflege gehindert, Ubernimmt die Pflegekasse kunft erhalten Sie bei Ihrer Pflegekasse.

Finanzierung der Heimkosten

Fur die Finanzierung der Unterbringung haben
die Heimbewohner ihr Einkommen (u.a. Renten,
Mieteinnahmen, Zinseinkinfte, Pflegegeld und
Pflegewohngeld) und ihr Vermdgen einzuset-
zen. Pflegegeld und Pflegewohngeld muss bei
der zustandigen Pflegekasse bzw. beim Sozial-
amt beantragt werden. Wenn lhr Einkommen
und Vermdégen nicht ausreichen oder Einkom-
men nicht vorhanden ist, besteht die Mdglich-

keit, Hilfe zum Lebensunterhalt beim Sozialamt
zu beantragen, damit die ungedeckten Heim-
pflegekosten aus Sozialhilfemitteln Gbernom-

men werden kénnen.

Auskunft und Beratung erhalten Sie bei der
Gemeinde Jichen

Am Rathaus 5, 41363 Jichen

Fachdienst Soziales

Telefon (0 21 65) 9 15-156 oder -157
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